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KOSOPA ZEMI  
NA NZELA YA 

MONO BA BENGI  
MISOPROSOL

MISOPROSTOL 
EZALI NINI ?

Yango ezali mono 
moye mokili mobimba 
mokosalela po na kosopa 
bo esengeli bazemi 
pe kosalisa bapota ya 
libumu. Ekotekama 
na bapharmacies na 
bakombo ya kobatela 
oyo: Cytotec, Isovent, 
Misoclear, MisoFem, 
Cyrux to Tomispal. Na 
babonga mingi ya 
Africa, eyebani po na 
kokebisa pe kosalisa 
boleki makila na sima ya 
kobota (Hémorragie Post 
Partum)

Ata ko mwasi akomona te azali lisusu na zemi te, ezali motuya na koyeba 
soki ya solo yango ebimi penza. Esengeli bongo kosala échographie sima 
ya kosopa zemi na nzela ya kimonganga, to kosala test ya grossesse sima 
ya baposo misato to minei na sima ya kobimisa zemi.

Ya motuya: soki mwasi azali kolekisa makila te, to makila makobima 
kaka moke- moke (moke na ndenge ekolekaka na sanza pe ,  ezangi 
bambuma) pe / to  bakomona kaka lokola azali na zemi sima ya  kosalela 
kisi oyo, ekoki kozala te naino azali na zemi . Asengeli kosala échographie 
na lombango po na koyeba soki naino zemi ezali to te; soki elongue 
naino te, akoki lisusu kosalela kisi.

Misoprostol ekosopa 
zemi na basi libwa kati 
na zomi.

Mwasi akozongela lisusu 
komela 
Bambala mingi te like 
likobeba soki zemi 
ekokola na sima ya 
komela kisi

Na sima ya kobimisa zemi, mwasi akoki kokoba na koleka makila, 
kasi ya moke kaka, na bolayi bwa baposo moko tee misati, kasi 
mwasi mwasi akeseni. Esengeli kolakisa te zemi esopani solo. 

Kotia eleko moko te na kati ya nzoto ya bomwasi, to kosokola pe 
kokotisa eloko na kati, kosangisa nzoto na mobali te kino tango 
makila makobima lisusu te ata mikolo mibale na sima ya kobimisa 
zemi na nzela ya bakisi.

Mwasi akoki lisusu kozwa zemi na sima ya kolekisa ya loboso 
na kisi. Po na komikebisa na kozwa zemi noki penza, soki alingi te, 
esengeli kosalela mayele makopesa epusa ya kozwa zemi te.

KOSOPA ZEMI NA NGAI ESIMBI ?

BONGO SIMA YA KOBIMINA ZEMI ?

MAKASI 
YA KISI

NINI BAKOSALA SOKI 
 ZEMI ELAKANI TO  

ESOPANI TE ?
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24 h

24h

39º

Komina te. Kozela yango elembe pe elimua na monoko

Komina te. Kotika yango elembe pe elimua na monoko

Komina te. Kotika yango elembe pe elimua na monoko

30
min

30
min

30
min

NINI EKOLEKANA NA SIMA YA KOSALELA MISOPROSTOL ?

MWA MIKAKATANO MIKOKI KOKOMELA

Kokende na lombango 
na lopitalo 

Mwasi asengeli na mino zomi na mibale, oyo 
akomela mbala misato na motango mwa 
minei-minei, na sima ya ngonga misato.

Kotya mino minei mia 
misiprosol na se ya lolema 
miniti tuku misato.

Sima ya ngonga misato, kotia 
lisusu mino minei na se ya 
lolemo pe kozela miniti tuku 
misato.  

Sima ya ngonga misato, kotia 
lisusu mino minei na se ya 
lolemo pe kozela miniti tuku 
misato. 

Libumu ekozwa 
makasi pe makila 
makoleka lisusu 
mingi koleka na 
oyo bamonelaki 
sanza

Na zoto ya basi 
bakosalela 
Misoprosol, zemi 
ekobima sima ya 
bangonga tuku 
mibale na minei

Soki zemi ezali 
penza monene, 
makila makoleka 
pe mingi.

Na bangonga tuku mibale na minei sima 
ya komela kisi, okoki kotuna na posa ya 
kosanza, fevele ekokoma ti 38˚, moto pasi to 
nzotomalamu te. Yango esengeli kobangisa te, 
pe ekolimwa sima ya mwa bangonga.

Soki mwasi asengeli na lisungi na kimonganga, 
esengami na minganga ba salisa ye. Lisungi lia 
bankwokwoso ya bosopi zemi na nzela ya bakisi ekokani 
na liye lia mwasi ezangisi zemi.

Bakoki penza kokesenisa zemi esopani yango moko na oyo 
basopi na nzela ya bakisi. Mwasi oyo asengeli na lisungi  
akoloba kaka te zemi esopani yango moko 

Kolekana ma kila makasi ekotinda te osalela 
ba garnitures mibale to misato  na ngonga 
moko pe sima ya bangonga mibale to misato 
ekolandana. 

Fevele ya makasi (koleka 39˚) to 38˚ na bolayi 
koleka ba ngonga tuku mibale na minei.

Nzoto koswa ekosila te ata ko okomela kisi,  
pe pasi ekolandana mikolo mingi sima ya 
bomeli kisi.

Kobimisa mbindo ya bomwasi na ndenge ya 
mabe pe ekolumba solo.

Akoki komela kisi po  na kolembisa pasi nzela 
moko na eteni ya  liboso ya Misoprostol. 
Ibuprofène ezali makasi po na yango. Bokoki 
kobakisa paracétamol to acétaminophène.

2h

24h

MISOPROSTOL,
PO NA NINI ?

Ko sopa zemi na bolibgi 
bua yo moko, lisalisi sima 
ya kobota to zemi koleka 
(po na kobakisa bosopi 
zemi)
Komikebisa pe kosalisa 
boleki makila sima ya 
kobota (koleka makila 
mingi sima ya kobota) 
kosalisa pota ya libumu

Misoprostol ekotinda 
mwasi ayoka pasi ya  
kobota, ekolembisa pe 
ekofungola nzela ya 
mwana, oyo ekosala 
lokola zemi elekani.

Na baposo zomi na 
mibale ya ebandeli ya 
zemi, na kotangaka u’to 
mokolo mwa liboso mwa 
bomoni makila ma suka.

MIKAKATANO NINI MIKOKI KOKOMELA ?

NINI YA KOSALA NA TANGO YA MIKAKATANO ?

YANGO EKOTAMBOLA 
NDENGE NINI?

TEE ELAKA NINI EKOKI 
KOZWAMA PO NA 

KOSOPA ZEMI NA NDENGE 
ESENGELI?

NDENGE NINI KOSALA MIPROSOL PO NA BOSOPI  
ZEMI BWA SIKI-SIKI ?

Soki na sima ya bangonga misato zemi 
esopani te, mwasi akoki kobakisa mono 
mosusu sima ya bangonga misato lisusu, se 
bongo tee tango yango ekosopana.
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