A GNISE GION ME NJ Z0OO AN BUMA?

Hali a I2 ji a nuna be du ba, a zana a ni done wala NOBU KE
a nobu ma. A zore an wa dogotoro na no foto sa an

kama walma an wo ne gama wala a n9 bi hali cinapri G N ESS
gni co n'ke sir a nobu cere.
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Misoporosotoli

zore an o KE MISOPOROSOTOLI

minangow
nozare lo fu jire.

Ma Io be migna ba ba, migna ba gnalu-gnals ( kena
be do a fu mu mignabu ji ba n'ke mignacou ba ji ba)
[P0V TS 1 nka/walima a gneni yi no tamachin la a gnise se cere,
NOBIBUBA? a zore ma munaye halipri. A dubaye an wara naa

no foto sa ma an zore ne gama wala a na wule yele
halipri, ma be zoor ba, a zore a ni gnise se do.

Al zore a ni
gnise sido
walima an wara n
na ni bini ke pile N’bra ba zin wo n’lobra nu ba (tampan),

na bo. A gnise x n'bra n'zo ba, n'bra wow ke gule ba fo a
si cere ma no be mignabudo n'de gna, leme pra giri a nobu

zize ba, s zin be Cere.

zinle a ni ne ba. Lo zore an n9 sa fufuru a nabu cere!
v Ma ba ji an nose sayi yi ce ba, a zore an
nibu gnenu bak un zan sa.

6 | Nobu cere a o migna zore an ba foo gne YE KWU LE ?

arg an wo du ¢a ma, nga lan ye n'gninla
° 9 yeng Gnese ye a sare

duniya tumano an

zo an Nozizere ani lo
gnile kura adu zore an
nobusu basa. A sare
gnise san jena ke ci to
ci no : Sitoteki, Izoventi,
Mizokileri, MizoFemu,

Sirukisi walima
Tomisiparali. Sanci
gana paar nd nge saare
ne migna bu yecira nke
n' migna do bu legona Io
jise cere.

(Migna ba o Jise Cere)
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MISOPOROSOTOLI

SARE AN KU ZANE ?

Noba an lo gnile
kura. Gniseda noba
cere walima nozize
cere (an zo an nobo
kina be gnaa ba
gnaara). An zo an
migna bu gnebin
nka n'migna bu
legona lo jise cere.
( HPP migna bu lo
jise cere). Nobusu
gniseda.

A KU ZANLE ?

Misoporosotoli yi I2
non wugnare, anea
ni so ye le basa, yi da
ke se goro kena be
boe nozize ji.

A SORE N'SAA FO WATI
KENANGIRJ AN Z0
AN NJOBJ AN LI GNILE
KURA?

A no gnifulepra
bile bile, a leme yi
mere na saa a lo fu
mugnar leme bile
ma.

MISOPOROSOTOLI YI SA KINANGO GIRI AN ZO AN NJBJ
ANILI GNILE KURA?

..... A 12 mako yi Misiporosotoli gnise ni
200 fulepra ma, a sa ni sisiri leri cow tuma
'Y Y ) CEre.

Misoporosotoli gneseni
siir daa nine lu an du miniti |
fucow ma. v

1
Y N'bra mun ba, a kura an yolo

Leri cow, gniseni siir sila
daa nine lu an du miniti 3
fucow ma v

N'bra mun ba, a kura an yolo

Leri cow, gniseni siir sila N
daa nine lu an du miniti 3
fucow ma
¥ N'bra mun ba, a kura an yolo

Me leri cow cere mano be bu ba, alo
W zore a na bere an gniseni sila sa foo a
na de ba.
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KWU DA SANE MISOPOROSOTOLI SAAR CERE ?
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Gini yi gure Mu bafro na, Ma na se
nke mignaba mu pamba ke | wakassa, a
kinakanalo furo naobore [2 migna ba
fu mu mignabu| leme goru noa. | moalile

la.

Gnise kina be babo mebusule zore
n'sa an da Misoporosotoli saa

bile ji. Ibuporofeni wule zan pare.
paracitamoli/acetaminopheni zoo do
an saa an daji.

> TAMACIN KINANGD DA YI YI CERE ?

Leri furo kini siiri a gnisen se cere, ce

@ tamacin nda ye : pisi lere, pisi, sana,
mefula an do 38°, gnebusu/N'me be
jinan'me ba. Ce se tuma n ban' lua
ba a du da kan leri damani cere.

! KU YE GNARE ME BA DARE A S€ JI ?

Mignaba ( Io fu lobra salibeti pra
walima cow pare ki migna leri pra

walima cow fo a na do. {}{}qu-

Mefla dolo (kina kan 39°) walina 38°
fo an kan leme goru la. G%q.

4 (., | Mebusu tinri leme dantan a nobu
2 ) 4«7 cere kina be zore an gnin ki mebusu
gnise nu ba.

(g) Mu bare labra na kina jin bare
kusukusu

KWU ZORE AN SANE ME BA N'DARE A SE€ JI ?
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Me Io mako gnisedi ma, goan ye a
dagataran na gniseda. Nobu ke gnise
n'ke nozize gnisedi gon gara. Naba
n'ke Misoporosotoli n’ke nazize be
zore n’ done an ba gnenu ba. Lo kina
mako gnisedima zore ni pin me a
nazizere

Wow dagotara n'le
fufuru




