
Ohumya kumo 
ohetela bokanga 

KYA MISOPROSTOL

Ibokanga boho 
kêlêla  ebala ikima 
wa uhumya kumo,na 
alebo na lobaba 
lwa ishitoma, 
bohokuchiwa m’ma 
pharmacie ochina 
lya: Cytotec, Isovent, 
Misoclear, MisoFem, 
Cyrux ou Tomispral 
m’mbalo iingi lya 
afrika. Ibomanyie 
bokanga bwa ochibela 
na ukilaha uhuma 
mashi hohwa obota.

Enangwa m’machana kushi huhumwa mashi kaahu mashi 
mane (hase ha mashi mamwechi bila biûndo byehô m’peya 
ôbana tobande twa kumo ôhwa ôhumya kumo na bokanga 
byena mônayahekwelena kumo ôêtê echographie wa ôlô 
lana mbô kumo lyewe nambo bishi hôzata na nywa yaka 
bokanga

Misoprostol kyêhôkela 
wa ôchibe la kumo 
ôbaacha ya habôla 
ama umi

M’machana kwena shi  
wêlêla bokanga  yaka  
aô ôêta heya bôbê 
ibône sana,ôwemwana  
ôbôswa na yenyi 
êbeya nahe  kumo 
lyêho-homa kwa nwa 
bokanga

M’BIHÊ  KUMO LYANYILYA HUMA?ÔÔMA WA BOKANGA

IÊÊ YA ÔÊTA AMBO KUMO 
LESA HUMA?
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ÔHWA KUMO UHUMA
Ôhwa kumo uhuma m’machana  kwena êndelea ôhuma 
mashi mane  ô yinga lê mwêchi aô matato  lakini 
baachana bale bahishane  aô ndute ndute
Ushikingeche êtô ôsê m’pêle   ôlekôkô aô êlêna na 
lômyana hadi mashi mahongôwe ôhwa masumabêlê 
ôhwa uhuma wamo ôhêtêla kokanga 
M’machana kwenanswa kumo êyêka 
êhwatu uhuma ma kumo ilêlêlenda 
yehôsabwa ôlê inga

Nambô m’machana kushi huhumwa mashi kaahu mashi mane 
hêsê na mashi ma mwêchi bila biundo byêho m’peya ôbana  
tôbane twa kumo ôhwa ôhumya kumo na bokanaga  byena  
mônayahe kwelena  mko  ôêtê echographie wa ôlôlana mbo 
kumo lyê we nabô bishi hôwata na nywa yaka kobanga

MISOPROSTOL
MISOPROSTOL IYÉÉ



24h

IYÉÉ YENTÔBÔÊLA WAHÔNWA MISOPROSTOL?

ôkye lwêndô 
lômwenchi ôkya 
ôkilahwa

M’ machana im’penju ônwa  bikûma umi 
nabibêlê(12) bya Misoprostol kababinwa ikuma 
bina(4) kila mengô ma saa chintatu ôhenta

Do not swallow, let it dissolve.

Mianga nahe 
kyamakô ôhabwa 
uhumwa mashi 
mengi ôheta masho 
maômwechi

Nyêndo chingi opolusa 
maumi enane kumo 
lêso huma ù’masasa 
mom’Mabêlê na bina 
chachi ntangi

Byahô ôma kumo na 
byêne mashi me huma 
mengi

M’masaa mo m’mabêlê na mana(24heures) ônwa 
m’mosubu na mengô-molê na môna m’tema 
ôsêmua,êsela  ôêndeshe, mpele olebela, homa osela 
uintowa ewangô 38°. 
M’swe ôsoma ôlôbêla ntonto tôbandentushintwa 
tôbe na tôhôchiminina ôchwa saa chine

Nambô m’machana kô hô benja-ô kilahwa 
muganga  kwelêlêngyê ôkondaha.ôkilahwa wa 
bôbê  bwa ôhunya kumo ,igohwanane nabwa  
uhuma wa kumo,bishibihuhu ôkabôla kuma 
lya uhuma ama lya ôdoka ôhentela Misoprostol 
m’machana mine kôhôbêndja ôkôndahwa kôna le 
samba kumo ya dôka.

Ûhûnwa mashi mengi(binkama bibêlê ao 
bintanta( 2 ou 3) ukilôla mashi  
ôsa chibêlê ao chintanto 

M’pele  ôsela hôma lingi ômom’mantanto  
na yahabôla aô mom’mantanto  
na yahabôla $omêngô ma saa  
mom’mabile namane(24heures)

Myanga  muda kwa masûku mane kisha 
kumo ûhûma na lishi ôhôlela bokanga bwa 
myanga

Umwana made na mashi mamabenjû nama 
bûshio bûchi bwa m’machana

Mashi ma uchibêla myanga mana swalwa 
biyatû wenanywa kibuma bintangi bya 
Misoprostol, Ibuprofene no bibênjû, paracetamol/
acetaminophene  nabo bôna kela wa ôsadia

2h

24h

Ôhumya kumo wa 
ôleinga ohetela 
okilahwa hohwa 
hohumya kumo,ama 
kumo ôdoka. ukilaha  
kumo lyêne lesahuma 
lyose. Uinga na ukila 
uhumwa mashi ma 
bubushi.
Uhumwa mashi 
mabuchu huhwa. 
Bokanaga bwa 
ishitoma

Misoprostol kyesôesha 
nyanga nahe kya 
kumo, kêsôlebecha 
M’Sô  kwa bubishi, 
naêhoesha myanga 
kya kumo lya m’macha 
uhuma

M’MAYINGA UMI 
NA MABêLê MA 
KUMO waho bala 
ntangu lûsukû 
lontangilwamashi ma 
mwechi kôbekwa isûla

ôbeja bikuma bina(4) bya 
Misoprostol ôse lulimi mêngo 
madakika mom’ma ntanto(30)

Mengô na saa ntatu hôhwa beya 
bikuma bina ôse lulimi mengô 
ma munite mo’mmantatô(30)

Mengô na saa ntatu hôhwa beya 
bikuma bina ôse lulimi mengô ma 
munite mo’mmantatô(30)

Nango omina hema bisangalale aô ôsombôwa

Nango omina hema bisangalale aô ôsombôwa

Nango omina hema bisangalale aô ôsombôwa

30
min

30
min

30
min

Nambo saa chintantô chahenta kumo bila 
uhuma m’machana kona kêlêla bokanga 
yanka sa chintanô(3) nabya lyêhuma

MISOPROSTOL, 
WA ÔKILAHAWE?

IYÉÉ MITUMIECHI?

IMÊNGÔ NAÊ MOLÊ NA 
KÊLÊLA WA UHUMYA KUMO 

ÔNELA KÊSÔKA?

NAMUNA NAÊ KYONA KÊLÊLA MISOPROSTOL WAUHUMYA 
KUMO BILA NDONDO?

NA ÔNA MONA ÊYAKA

ABANDE NAÊ AADOKU?

IYÉÉ YE HÔENTO BÔBÊ ÔMÔNÊA?


