
KATULULU GIMI  
MU BILONGO BIA 

AVEC LE MISOPROSTOL

LE MISOPROSTOL, 
NTI BIE?

Biena bilongo bi 
basarilaka mu nza 
yayonsoni mu katula 
magimi na mu buka 
bimbevo ntiana ulcères 
gastriques. Bia ba teka 
mu pharmacie mu 
nkumbu bia : Cytotec, 
Isovent, Misoclear, 
Misofem, Cyrux ou 
Tomispral. Mu majorité 
ya nsi ya Afrique, biena 
buku dia kabidila na mu 
buka dukulu ma menga 
ma ngolo ha manima 
ma buta ( Hémorragie 
post-partum)

Ni bu sa nti kento muini nti ka chiri’a na gimi ko, bueno bu 
bote mu tisa s’assurer que gimi di katukiri. Mu buna, fueti sa 
échographie kumanima ma katula gimi mu bilongo to mu sa  
test ya grossesse 3 à 4 semaines ha manima ma katula gimi.Misoprostol yi beleka 

mu dia katula gimi 
ku ba kento ba 9 mu 
ba 10

Mukento lendi vutu 
karila nwinu ya 
bilongo to mu tadila 
ntila za ka.
Risques za 
malformations za 
fœtus zena za fioti tala 
gimi di tatamane ha 
manima ma nwinu 
bilongo

KATULULU GIMI’ANI YI BELE?

KUMANIMA MA KUTULA GIMI

NGOLO ZA  
BILONGO

NTIA DIATULU  
KANA GIMI DI  
KATURIKI’AKO
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Kumanima kutula gimi, mukento lendi tatamana mu nduka 
dabu menga mu ntangu ya 1 to 2 semaines, mais kento ni 
mukento wena na dimbu ntia nti. Fueti sa confirmer que 
katululu gimi yi bele. 
Ku tula na kani tima ku nitu ya bu kento, ni mu bwa mamba 
to mu vukana na bakala nti ntangu yi dimina menga , tarila 
bilumbu biole kumanima ma katula gimi mu bilongo
Mukento lendi vutu kulu baka gimi ha manima ma 
katula gimi! Mu sa éviter mu vutu kula baka gimi tala ka 
weya ko, fueti sarila moyen ya bote ya contraception.

SALU: Tala kento kata vutu mona menga ko, to menga dabu 
kwa pe tatamane mu mona bidimbu bia gimi kumanima 
ma sarila bilongo, bu lendi ta nti wa chiri na gimi. Fueti sa 
échographie mu ntinu mu tala ka nti gimi dia diri to kami, 
kana bu lendi ba ko, lendi vutu salari bilongo.



24 h

24h

39º

NTI BI LENDA YOKA HA MANIMA MA SARILA MISOPROSTOL

BINA BIA MONA

Eda mu tinu  
ku lupitalo

Mukento bau kaba na nsatu ya kumi 
na biole bia bilongo mu bia bia nsoni, 
mu nwina bala tatu mu dambu ya za 
bilongo mu ntangu tatu za nsoni

Do not swallow, let it dissolve.

Crampes za 
ngola, na ndukulu 
menga ntiana mo 
ma mu ngonda

Mu 80% za cas, 
ndukulu gimi mbo 
gi ba mu ngonda za 
tete za 24 heures

Buna gimi ti tomo 
ba ntia kula, buna 
kento ka tomo 
duma menga

Mu 24heures ha manima ma nwinu bilongo, 
bidimbu ebi bi lenda moneka : ntima wona, 
luka, moyo yoka, fièvre ya 38°, muntu tatika to 
malaises. Bidimbu biango biena bia tsichi ko pe 
bilenda gimbakana mu ntangu chi tadila 

Tala mukento wena na nsatu za soins mi ndele, ba 
dokotolo ba fueti mu bonga mu charge. Traitements 
za mpachi za katululu gimi zena chi mocha na zo za 
nsulukulu gimi. Yena mpachi mu sa difference entre 
nsulukulu gimi na katululu gimi mu misoprostol.  
Mukento we na nsatu za soins za mi ndele lendi ta  
nti gimi ti mu yokele

Ndukulu menga ma mingi ( serviettes 
hygiéniques zole to tatu chi vuluka muna 
ntangu zole to chi tatu za kaka)

Fièvre za ngolo (yoka 39°) to 38° tuka mu 
yoka 24 heures

Douleurs za ngolo tuka bilumbu bia bingi 
ha manima ma katula gimi pe chi lobo wa 
mu antidouleurs.

Duka kwa bipete na nsuka ya yibi

Antidouleurs gi lenda nwinu mu ntangu mochi 
na dose ya tete ya misoprostol. Ibuprofène yena 
kula ngolo. Paracétamol/acétaminophène yi 
lendi  sarila mu complement

2h

24h

MISOPROSTOL, 
MU BUNGU DIA NTI?

Katululu gimi yi 
fwanane. Soins 
post-avortement to 
ha manima nsulukulu 
gimi (mu yika katululu 
gimi yi lobolo ba)
Prevention na 
traitement ya 
Hémorragie post-
partum (HPP) ndukulu 
menga ma ngolo ha 
manima ma buta.
Traitement ya ulcère 
gastrique

Misoprostol, 
contractions utérines 
ka tulumunaka, bo ka 
petesa na ka zibula col 
ya utérus, yi tulumuna 
processus yi delakana 
na nsulukulu gimi

Mu lumbu kumi na 
biole batikila lumbu 
ntia tete ntia menga 
ma mansukina

BWE TU LENDI SALARILA MISOPROSTOL

NTIA MPACHI CHI LENDA TULA?

NTI TU LENDA SA KANA MPACHI YI BUIRI?

Tula bilongo bia biya bia 
misoprostol ku ntia ludimi 
mu minuta maku matatu 

Ha manima ma ntangu 
tatu, tula bilongo biya bia 
kaka ku ntia ludimi mu 
minuta maku matatu

Ha manima ma ntangu 
tatu, tula bilongo biya ku 
ntia ludimi mu minuta 
maku matatu

Ku mina’ndi, bia nienga

Ku mina’ndi, bia nienga

Ku mina’ndi, bia nienga

30
min

30
min

30
min

Tala ha manima ma ntangu tatu, katululu 
gimi yi belako, mukento lendi vutu zarila 
doses gi fwanane ntangu za nzo nsono ya 
maku matatu, nti kuna ku ndukila gimi

TI NTIA NTANGU BA  
LENDI BIA SARALARI MU 

BUNGU DIA KATULULU GIMI 
YI FWANANE ?

BWE BI DIATILAKA?


